m

Kennsluaaetlanir




Efnisyfirlit

Enska .ccoovvvvieiieicieeeen, bls 3
Heimilisfraedi ......cccoveeennne.n. bls 5
Honnun og smidi ............... bls 7
1SIENSKA wveveeeeeee e, bls 9
1 o1 (o) 1 u ] S bls 12
Leiklist uvvveeereeeeciieeeecinee bls 14
Nattdrugreinar ................... bls 16
Samfélagsgreinar ............... bls 19
Yo X115 u 1 bls 22
Staerdfraedi.ceeeeeeeeeeees bls 24
YV 1 [ n 1 R bls 30
Textilmennt .......cccvvvevennenn. bls 32

Upplysingamennt .............. bls 34



Lysing: Unnid med grunnordaford daglegs lifs, ég, fjdlskylda, vinir, nanasta umhverfi

Markmid — Hvad aetlum vid ad laera?

* Ad lzera einfaldar setningar i samskiptum i kennslustofunni.
* Ad lzera ad kynna sig og segja fra fjolskyldu sinni og ahugamalum.

Namsefni — Hvada bakur og gogn notum vid i naminu?
* Grunnefni: Work out. Vinnubdk Dickory . Ordasjodur, namsefni til malérvunar asamt Utprentun a

stokum vinnublédum tengd kennslu hverju sinni.
* Léttlestrarbakur. Ipad, kennsluefni i ensku fyrir byrjendur.

Kennsluadferdir — Hvernig vinnum vid i kennslustundum?

* Innlégn kennsluefnis dagsins. SOngur tengdur vidfangsefni kennslustundar, litad og teiknad i
vinnubdk. Horft & enskar myndir /peaetti 8 Netflix.

*  Malorvun, sbr. spurt og svarad.

Namsmat — Hvad og hvernig nam og vinna metin?
Virkni i kennslustundum og vinnubdkarmat. Sjalfsmat.

Kennari: Asta Lovisa Paldéttir



Viomiod ur namskra

Enska 4.bekkur — Hlustun
* Skilid pad mal sem notad er i kennslustofunni og brugdist vid med ordum eda ath6fnum.

Enska 4.bekkur - Lesskilningur

* Skilid megininntak i stuttum einféldum fraségnum dagblada, timarita og netmidla med studningi,
t.d. af myndum.

Enska 4.bekkur - Samskipti
* Spurt og svarad a einfaldan hatt um pad sem stendur honum naest.

Enska 4.bekkur - Frasogn
* Sagt fra eda lyst sjalfum sér, vinum, fjolskyldu, ahugamalum og nanasta umhverfi a einfaldan
hatt.



Heimilisfraedi

Markmid - Hvad atlum vid ad lzera?

e Umgengniieldhusi og medhondlun eldhusahalda og taekja, einnig hvad parf ad varast.
e Ahersla 16gd a vinnugledi, kurteisi og snyrtimennsku.

e Nemendur lzera sjalfstadi i vinnubrogdum.

Namsefni - Hvada baekur og gégn notum vid i ndminu?

* Heimilisfraedi 4
* Ymsar uppskriftabaekur
* Uppskriftir af vef

Kennsluadferdir - Hvernig vinnum vid i kennslustundum?
Innlogn, synikennsla og verklegar aefingar dsamt vinnubdk.

Ndmsmat - Hvad og hvernig nam og vinna metin?

Fari eftir fyrirmalum kennara

Syni 60rum kurteisi og tillitssemi

Syni frumkvaedi og ahuga

Taki virkan patt i timum

Z'g' 800 samskipti Vi adra Kennari: Anna Résa Vigfusdéttir
angi vel og snyrtilega um



Heimilisfraedi

Viomiod ur namskra

GF heimilisfraeedi 4.bekkur - Matur og lifshattir
* Farid eftir einfoldum leidbeiningum um hreinlzeti og prif
* Tjaod sig a einfaldan hatt um heilbrigda lifsheetti.

GF heimilisfreedi 4.bekkur - Matur og vinnubrogo

* Utbuid med adstod einfaldar og hollar maltidir.

* Farid eftir einfoldum uppskriftum og notad til pess einfold meeli- og eldhusahaold.
* Sagt fra helstu hattum sem fylgja vinnu i eldhusi.



Honnun og smidi

Markmid — Hvad aetlum vid ad leera?
e Vid xetlum ad laera ad bora,saga,pussa. Syna goda nytingu peirra efna sem
unnid er med.

Namsefni — Hvada baekur og gégn notum vid i naminu?
e Vid notum smidabakur, teikningar og tolvur til pess ad fa hugmyndir.

Kennsluadferdir — Hvernig vinnum vid i kennslustundum?
* Hlusta vel og reyna a0 gera sitt besta.

Namsmat — Hvad og hvernig nam og vinna metin?
* Metid er ut fra haefniviomidum i Adalnamskra grunnskala.

Kennari: Constantin Bors



Honnun og smidi

Viomio ur namskra

GF honnun og smidi 4. bekkur - Handverk
* Valid og notad nokkur verkfaeri sem haefa vidfangsefni @ 6ruggan hatt.
* Gert grein fyrir nokkrum smidaefnum sem unnid er mead.

GF honnun og smidi 4. bekkur - Honnun og taekni

* Dregid einfalda skissu og tvivida teikningu til ad utskyra hugmyndir sinar.

* Unnid verkefni fra hugmynd ad fullunnum hlut med aherslu a form og utlit.
* Framkvaemt einfaldar samsetningar.

GF honnun og smidi 4. bekkur - Umhverfi

* Valid efni ut frd umhverfissjdnarmidum og sagt fra kostum pess ad nota efni Ur neerumhverfi.
* Synt géda nytingu peirra efna sem unnid er med.

* Beitt likamanum rétt vid vinnu sina og synt rétta notkun hlifdarbunadar



Markmid — Hvad atlum vid ad lzera?
Islenskunamid skiptist i eftirfarandi flokka:
1. Talad mal, hlustun og ahorf

2. Lestur og békmenntir

3. Ritun

4. Malfraedi

Namsefni — Hvada bakur og géogn notum vid i naminu?

Allt namid er skipulagt i kringum fjolbreytt Urval boka t.d. sogubaekur, fraedibaekur,
lestrarbaekur og ljd6dabaekur. Auk pess nota nemendur ritunarbaekur, stilabaekur og
sogubdkina. Nemendur nota ipada og tolvur vid akvedin vidfangsefni.

Kennsluadferdir - Hvernig vinnum vid i kennslustundum?
Ahersla er 16gd 4 lestur og ritun auk hlustunar, tjaningar og malfraedi- og
stafsetningarvinnu. Unnid er einstaklingslega, i littum hépum og paravinnu.

Namsmat - Hvad og hvernig nam og vinna metin?
Notad er badi kennara- og sjalfsmat par sem nemendur og kennarar setja markmid og
kennarar veita endurgjof. Kennarar merkja vid haefniviomid a Mentor pegar nemendur

hafa nad tokum a peim. ) )
Kennarar: Asta Lovisa Paldéttir, Halla Oladdttir og Mundina Valdis Bjarnadottir



Viomiod ur namskra

GF islenska 4. bekkur - Talad mal, hlustun og ahorf

* Beitt skyrum og aheyrilegum framburdi.

* Hlustad og horft med athygli a upplestur, leikid efni, [j6d og songva og greint fra upplifun sinni.
* Tjad sig med adstod leikraennar tjaningar frammi fyrir hdpi og stadid fyrir mali sinu.

* Nytt sér og endursagt efni a rafreenu formi.

* Sagt fra eftirminnilegum atburdi og lyst akvednu fyrirbeeri, endursagt efni sem hlustad hefur
verid a eda lesid.

o Att g6d samskipti, hlustad og synt kurteisi.

GF islenska 4. bekkur - Lestur og bokmenntir

* Valid sér lesefni eftir ahuga og porf og lesid sogur, lj6d og freedandi efni, sem heefir lestrargetu,
sér til anaegju og skilnings.

* Nytt godan ordaforda vid ad skilja texta og radid i merkingu ords ut fra samhengi.

* Lesid avintyri, sogur og |j6d xetlud bornum.

Aflad sér upplysinga ur ymsum tilteekum gagnabrunnum, svo sem bdokum og a rafraenu formi.
Tengt pekkingu sina og reynslu vid lesefni i pvi skyni ad na merkingu pess.

Beitt hugtokum eins og persénu, sogupraedi, umhverfi og bodskap.

Lesid ur taknmyndum og myndraenu efni, svo sem einfoldum skyringarmyndum, kortum og
myndritum.



Viomiod ur namskra

GF islenska 4. bekkur — Ritun

* Dregid rétt til stafs og skrifad skyrt og leesilega.

* Beitt einfoldum stafsetningarreglum og notad tiltaek hjdlpargogn vid heefi

* Skrifad og leyft 60rum ad njota pess med upplestri hofundar eda lestri lesanda.

* Nyttiritun pekkingu @ grunnpattum i byggingu texta, svo sem upphafi, meginmali og nidurlagi.
* Nytt sér fyrirmyndir i ritun, svo sem af lestri bdka, blada eda rafraens efnis.

* Samid texta fra eigin brjosti, svo sem soégu, frasogn, lj6d eda skilabod.

» Skrifad texta a tolvu og beitt einfoldustu adgerdum i ritvinnslu.

GF islenska 4. bekkur - Malfraedi

* Beitt toludu mali og ritudu af nokkru 6ryggi og reedur yfir ordaforda og malskilningi sem haefir
broska.

* Gert sér grein fyrir mismunandi hlutverki nafnorda, lysingarorda og sagnorda.

* Greint mun a samnoéfnum og sérnéfnum og m.a. bent a pau i eigin texta.

* pekkt og fundid helstu einingar malsins, svo sem bodkstafi, hljéd, ord, samsett ord og malsgrein.
* Leikid sér med ymis einkenni tungumalsins, svo sem margradni orda og fundid kyn og tolu.

* Leikid sér med ord og merkingu, svo sem med pvi ad rima, og fara i ordaleiki.

* Radad i stafrofsrod og gert sér grein fyrir notagildi pess vid leit og skipulag.

* BUid til malsgreinar og radid vid ad greina malsgreinar i eigin texta.

* Gerir sér grein fyrir markmidi pess ad laera islenska malfraedi.



Markmid — Hvad aetlum viod ao laera?

Skilid skipulagshugtok i skélaiprottum og farid eftir leikreglum

Notad einfold hugtok sem tengjast iprottum og likamlegri areynslu

pekkt heiti helstu likamshluta, magn- og afstoduhugtaka og hreyfinga

Gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum, tekid patt i hinum ymsu leikjum og
afingum

Tekid patt i umraedum um ymis samskiptaform, s.s. jdkvaed samskiptaform eins og
hvatningu og hrds, neikvaeedum samskiptaformum eins og stridni og einelti.

Namsefni — Hvada bakur og gogn notum vid i naminu?

Notumst vid pau ahdld sem eiga vid hverju sinni;
bolta, sippubdnd, kistur, kubba, dynur, trampolin, kadla, badmintonspada o.fl.

Kennsluadferdir — Hvernig vinnum vid i kennslustundum?

Fjolbreyttar verkefnamidadar kennsluadferdir. Leidsogn fra kennara, umraedur,
synikennsla, einstaklings- para- eda hdpavinna og xfingar.

Kennari: Jonina Bjornsdottir



Viomiod ur namskra

GF iprottir 1.-4.bekkur - Likamsvitund, leikni og afkastageta

* Gert sfingar sem reyna a pol.

* Synt nokkra boltafaerni og tekid patt i nokkrum mismunandi boltaleikjum.
* Synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og samhaefingu.

GF iprottir 1.-4.bekkur - Félagslegir peettir

* Unnid med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad vinna og tapa i leikjum.
* Skilid skipulagshugtok i skolaiprottum og farid eftir leikreglum.

* Tekid vel eftir fyrirmalum og unnid i samraemi vid pau.

GF ipréttir 1.-4.bekkur - Heilsa og efling pekkingar

* Skyrt mikilvaegi hreinlaetis i tengslum vid iprdttir og sundidkun.

* Tekid patt i utivist og buid sig til utiveru med tilliti til vedurs. Ratad um skdlahverfi
sitt og pekkt gongu- og hjolaleidir naerumhverfis.

* Gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum.

GF iprottir 1.-4.bekkur - Oryggis og skipulagsreglur
* Farid eftir 6ryggis-, skipulags og umgengnisreglum sundstada og ipréttahusa og
brugdist vid hoppum.



Markmid - Hvad atlum vid ad laera?

* A0 koma fram og taka patt i leikraenu ferli.

* AQ lzera stuttan texta og flytja hann a skyran hatt fyrir ahorfendur.

* AQ syna videigandi hegdun sem ahorfandi i leikhusi eda a leiklistarvioburdum i skélanum og syna
skoélasystkinum okkar tillitssemi.

* AJ setja saman einfalda leikpaetti i samstarfi vid jafningja og kennara med skyru upphafi, midju og
endi.

* Ad pjalfast i pvi ad setja sig i spor annarra i leikraenu ferli/hlutverkaleik og taka patt i vidtali sem
akvedin persdna.

* AQJ segja fra og lysa leiknu efni a svidi og/eda i myndmidlum ut fra sdogupraedi, innihaldi og
persénum i verkinu.

* AQJ nota einfalda leikmuni og svidsbunad til ad stydja vid skopun sina.

* AQ geta notad eifalt form leiklistar.

Namsefni - Hvada bakur og gogn notum vid i naminu?

Avintyrabaekur Kennsluadferdir - Hvernig vinnum vid i kennslustundum?
Leikrit Sjalfstaed skapandi vinnubrégd og samvinnunam
Leiki

Spil Namsmat - Hvad og hvernig nam og vinna metin?
Myndbond Simat eins og kennaramat/leidsagnarmat og sjalfsmat

Séngur Kennarar: Asta Lovisa Paldottir og Halla Oladéttir



GF svidslistir 4. bekkur - Leiklist
* Tekid virkan patt i leikraenu ferli i hopi og synt skolasystkinum tillitssemi.

* Laert stuttan texta og flutt hann a skyran hatt fyrir ahorfendur.

* Synt videigandi hegdun sem ahorfandi i leikhusi eda a leiklistarvidburdum i skélanum.
* Sett saman einfalda leikpaetti i samstarfi vid jafningja og kennara med skyru upphafi,
midju og endi.

* Sett sig i spor annarra i leikraenu ferli/hlutverkaleik og tekid patt i viotali sem akvedin
persona.

* Lyst leiknu efni & svidi og/eda i myndmidlum ut fra sdgupraedi, innihaldi og persénum i
verkinu.

* Notad einfalda leikmuni og svidsbunad til ad stydja vid skdpun sina.

* Beitt einfoldu formi leiklistar.



Natturugreinar

Markmid - Hvad aetlum vid ad laera?

Ad nemendur geri sér grein fyrir dbyrgd sinni 8 umhverfi sinu og gildi natturugreina i ndtimanum. Kynnist
nyskopun og 6dlist getu til adgerda. Laeri vinnubrogd og nai faerni i nattirugreinum. Vidfangsefni eru nattura
Islands, lifsskilyrdi manna & jérdinni og samspil visinda, taekni og préunar i samfélaginu.

Namsefni — Hvada baekur og gogn notum vid i naminu?

Komdu og skodadu himingeiminn

Komdu og skodadu landnamid

Komdu og skodadu sdogu mannkyns

Komdu og skodadu eldgos

Komdu og skodadu pjédheetti.

Tilraunir ar bokinni Umhverfid og af vef.

Ymis tél eins og staekkunargler, vidsjar notud til ad skoda hina ymslu hluti Gr nattdrunni.

Kennsluadferdir — Hvernig vinnum vid i kennslustundum?
Innlagnir, synikennsla, umraedur, athuganir, vettvangsferdir, leikir, skrifleg og verkleg verkefni, samvinnuverkefni,
tilraunir og skyrslugerad.

Namsmat — Hvad og hvernig nam og vinna metin?
Virkni, ahugi, feerni og hegdun eru peir paettir sem metnir verda jafnt og pétt allan veturinn. Leidsagnamat
samhlida vinnu nemenda, ymist skrifleg eda munnleg.

Kennarar:Asta Lovisa Paldottir, Halla Oladéttir



Nattarugreinar

Viomid ur namsskra

GF natturugreinar verklag 4. bekkur - Geta til adgerda
* Greint @ milli 6likra sjonarmida sem varda malefni daglegs lifs.

* Tekid frumkvaedi vid 6flun upplysinga til ad skoda tiltekid malefni fra ymsum
sjonarhornum.

GF natturugreinar verklag 4. bekkur - Nysképun og hagnyting pekkingar
* Unnid eftir verkferli nyskopunar, p.e. leitad ad porfum i daglegu umhverfi folks,
fundid lausn, hannad afurd.

GF nattarugreinar verklag 4. bekkur - Vinnubrogd og faerni

* Skrad atburdi og athuganir, s.s. med l|josmyndum, teikningum, eigin ordum og sagt
fra peim.

* Tekid patt i vali a natturufraedilegum verkefnum og kynningu a nidurstodum.

* Notad o6likar heimildir vid 6flun upplysinga.

 Utskyrt valda atburdi og hugmyndir 4 fjdlbreyttan hatt.



Nattarugreinar

Viomid ur namsskra

GF natturugreinar verklag 4. bekkur - Abyrgd 8 umhverfinu
* Tekid patt i ad skoda, greina og beaeta eigid umhverfi og natturu.
* Nytt reynslu og haefni i nami og daglegu lifi, einn og med 6drum.

GF natturugreinar viofangsefni 4. bekkur - Lifsskilyrdi manna
* Lyst skynjun sinni og upplifun af breytingum a hljédi, ljési og hitastigi og dhrifum sélarljoss a
umhverfi, hitastig og likamann og tengt hitastig vid daglegt lif.

GF natturugreinar vidfangsefni 4. bekkur - Nattara islands
* Sagt fra nattiruhamférum sem buast ma vid & [slandi og hvar peer verda.

GF natturugreinar viofangsefni 4. bekkur - Samspil visinda, taekni og préunar i samfélaginu
* Flokkad gerviefni og natturuleg efni eftir tilurd peirra.



Samfélagsgreinar

Markmid - Hvad setlum vid ad laera?

Markmidid er ad efla skilning nemenda a mismunandi viohorfum til umhverfis og audlinda.

* Ad nemendur kynnist lifshattum adur fyrr, menningu og ségu.

* Ad nemendur kynnist hvernig haegt er ad nota lydraedisleg vinnubrégd innan fjolskyldu, i
vinahodpi, skélanum eda i samfélaginu almennt.

e Unnid Ut fra grunnpattunum sex: Jafnrétti, mannréttindi og lydraedi, sjalfbaerni, heilbrigdi
og velferd, laesi og skdpun.

*  Freedst um sofn i heimabyggd.

Namsefni - Hvada bakur og gégn notum vid i naminu?

 [sland d8ur fyrr,

 [sland landi® okkar, Kennsluadferdir - Hvernig vinnum vid i kennslustundum?
« Komdu og skodadu himingeiminn, Unnid i pemum ut fra kennsluadferdum tréppu,
«  Komdu og skodadu landnamid, einstaklingsvinnu, samvinnu og hopverkefnum.
* Komdu og skodadu sogu mannkynsins,
 Komdu og skodadu eldgos

 Komdu og skodadu pjédheetti

* Notast er einnig vid ipada og namsefni pessu tengt 8 mms.is.
* Unnid i pemum.

Namsmat - Hvad og hvernig nam og vinna metin?
Sjalfsmat eftir hvert pema og simat kennara.

Kennarar: Asta Lovisa Paldéttir, Halla Oladéttir og Mundina Valdis Bjarnadéttir



Samfélagsgreinar

Viomiod ur namskra

GF samfélagsgreinar 4. bekkur

Borid kennsl a gildi, svo sem virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum, umhyggju og sattfysi.

Sagt fra gerd og métun islensks samfélags fyrr og nu.

Attad sig & muninum & voldum pattum trdar- og lifsvidhorfa.

Tekid patt i samstarfi og samradu i jafningjahdpi.

Raett um valin samfélagsleg og sidferdileg malefni.

Bent a tengsl valinna patta i samfélagi, natturu, trd og lifsvidhorfi, einkum i naersamfélaginu.
Velt fyrir sér naertaekum spurningum sem tengjast trq, lifsvidhorfi og breytni

Lyst kostnadi vegna eigin neyslu og atti sig 8 ymsum tilbodum sem hvetja til utgjalda og neyslu.
Bent & gildi jakvaedra vidhorfa og gilda fyrir sjalfan sig.

Sett sér markmid og gert azetlanir vid urlausn afmarkadra verkefna.

Lyst samhengi orda, athafna og afleidinga.

Aflad sér og nytt vitneskju um samfélagsmalefni i ndmsgégnum o g midlum.

Komid auga a nokkra paetti sem hafa haft ahrif 3 mannlifid i timans ras, svo sem umhverfi og skipulag

samfélaga.

Nefnt deemi um trdarlegar visanir i listum og bokmenntum.
Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna.

* Tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum haetti.



Samfélagsgreinar

Viomid ur namskra

GF samfélagsgreinar 4. bekkur — Reynsluheimur

Umhverfi, samfélag, saga, menning: Haefni nemenda til ad skilja veruleikann

* Velt fyrir sér upplysingum, gildi peirra og areidanleika.

¢ Sagt deili a nokkrum fraségnum, helstu hatidum og sidum kristni og annarra trdarbragda, einkum i
narsamfélaginu.

GF samfélagsgreinar 4. bekkur — Hugarheimur

Sjalfsmynd: Haefni nemenda til ad atta sig a sjalfum sér og 60rum

* Gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti, jakvaed og neikvaed, sem hafa ahrif a lif
hans.

GF samfélagsgreinar 4. bekkur - Félagsheimur

Samskipti: Heefni nemenda til ad mynda og proa tengsl sin
vid adra

* Sett sig inn i malefni naersamfélagsins.



Markmid — Hvad setlum vid ad lzera?

* pekkja litina, grunnlitina og muninn a heitum og koldum lit

Tja tilfinningar, skodanir og hugarheim okkar i myndverki a einfaldan hatt
Greint mismunandi adferdir i listskdpun

Hvernig vid getum endurnytt hluti eins og pappir

Vinna i prividd

Namsefni — Hvada baekur og gogn notum vid i naminu?

* Malningu, pensla, blyanta, pappir, lim, og alla liti (tré-,tuss-,klessu-,vax-, kritarliti og
fleira)

* Namsefni buid til af kennara

* Hugmyndir frda nemendum

Kennsluadferdir — Hvernig vinnum vid i kennslustundum?
* Einstaklingsvinna, hépaverkefni, pemanam, sampaetting namsgreina og skapandi
verkefni.

Namsmat — Hvad og hvernig nam og vinna metin?
* Metid er Ut fra haefnividmidum i Adalnamskra grunnskoéla.

, i , ) i , ., ) Kennari: Birgitta borsteinsdottir
Simat jafnt og pétt yfir veturinn asamt sjalfsmati.



Viomiod ur namskra

GF sjonlistir 4.bekkur - Sjonlistir

Fjallad um eigin verk og annarra.

Greint a einfaldan hatt ahrif myndmals i naeerumhverfi hans.

Skapad myndverk i ymsum tilgangi med margvislegum adferdum.

Unnid ut fra kveikju vid eigin listskdpun.

Tjad tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim sinn i myndverki a einfaldan hatt.



Sterofraedi

Markmid - Hvad aetlum vid ad laera?
* Hnitakerfid

® Tolur steerri en 1000 og minni en 0
* Samlagning og fradrattur

* Timi, klukka

* Margfoldun og deiling

* Samhverfa og mynstur

* Ummal og flatarmal

* Malingar og tugabrot

* Almenn brot

* Reikningur

* Tolfreedi

Namsefni - Hvada baekur og gégn notum vid i naminu?

Nemendur: Sproti 4a nemendabdk og sfingahefti, Sproti 4b nemendabdk og sfingahefti.
Kennarar: Sproti kennarabdk

Gogn: Tolvur, ipad, osmo, numicon, spil, leikir, myndbénd og hefdbundin steerdfraedigdogn, asamt
00ru tengdu efni

Kennarar: Asta Lovisa Paldéttir og Halla Oladéttir



Sterdofredi

Kennsluadferdir - Hvernig vinnum vid i kennslustundum?

Naminu er skipt i lotur par sem farid er i hvert viofangsefni a fjolbreyttan mata par sem nemendum
gefst faeri a ad velja hvada leidir og gogn henta peim. Unnid er badi i hdpum og einstaklingsvinnu.
Stundum halfur bekkurinn i senn og stundum allar i einu.

Namsmat - Hvad og hvernig nam og vinna metin?

Nemendur syna fram a skilning og haefni med skriflegu stodumati og/eda samtali vid kennara eftir
hverja lotu. Veitt er endurgjof eftir porfum og stodumat endurtekid eftir porfum hvers og eins. Allt
mat er skrad a Mentor.

Kennarar: Asta Lovisa Paldéttir og Halla



Sterdofredi

Viomiod ur namskra

GF staerdfreedi 4. bekkur - A0 geta spurt og svarad med steerdofraedi

* RoOkreaett af innsaei um staerdfraediverkefni sem tengjast eigin reynsluheimi, rokstutt nidurstodur sinar,
val a lausnaleidum og fylgt roksemdafaerslu annarra.

* Leyst steerdfraediprautir sem gefa teekifaeri til ad beita innsai, notad apreifanlega hluti og eigin
skyringamyndir.

GF steerdfraedi 4. bekkur - Ad kunna ad fara med tungumal og verkfaeri staerdfraedinnar

* Notad myndmal, frasogn og texta jafnhlida taknmali steerdfraedinnar og unnid med innbyrdis tengsl
beirra.

* Notad hentug verkfeeri, par med talin hlutbundin gégn, reiknirit, talnalinu, vasareikna og télvur, til
rannsokna a steerdfraedilegum vidfangsefnum.

* Tulkad og notad einfold steerdfreeditakn, par med talid tolur og adgerdamerki og tengt pau vid daglegt
mal.

GF staerofrzedi 4. bekkur - Vinnubrogd og beiting staerdfraeedinnar

* Tekid patt i ad proa fjolbreyttar lausnaleidir, med pvi m.a. ad nota hlutbundin gégn og teikningar.

* Lesid og reett um einfaldar upplysingar, par sem steeréfreedihugtok eru notud.

* Notad steerdfraedi til ad finna lausnir a verkefnum sem takast parf a vid i daglegu lifi og gerir sér grein
fvrir verdgildi peninga.



Sterdofredi

Viomiod ur namskra

GF steerdfraedi 4. bekkur - Tolur og reikningur

®* Notad natturlegar tolur, radad peim og borid saman.

®* Notad tugakerfisrithatt.

® Reiknad med natturlegum toélum a hlutbundinn og éhlutbundinn hatt.

GF steerdfraedi 4. bekkur - RUmfrzedi og meaelingar

® Notad hugtok ur ramfrzedi, s.s. um form, staerdir og stadsetningu til ad tala um
hluti og fyrirbrigdi i daglegu lifi og umhverfi sinu.

e Aztlad og meelt 6lika meelieiginleika, s.s. lengd, flét, rymi, pyngd, tima og
hitastig med 6st6dludum og st6dludum meelitaekjum og notad videigandi
maelikvarda.

® Speglad og hlidrad flatarmyndum vid rannsdknir 3 mynstrum sem pekja flotinn.



Markmid — Hvad setlum vid ad lzera?

Ad nemendur klari 5.sundstig.

Ad nemendur baeti faerni sina og taekni i sundi.

Ad nemendur lidi vel i vatni.

Ad nemendur fylgi fyrirmaelum og leikreglum.

Ad nemendur geti unnid i hdp og taki virkan patt i kennslustundum.

Namsefni — Hvada baekur og gogn notum vid i naminu?

Engar baekur eda gdgn eru notud i naminu en ymis ahold eru notud vid kennsluna, s.s.
kdtar, korkur, blédkur, hringir, boltar o.s.frv.

Kennsluadferdir — Hvernig vinnum vid i kennslustundum?
Fjolbreyttar kennsluadferdir, par sem badi einstaklings- og hdpkennsla er notud.

Namsmat — Hvad og hvernig nam og vinna metin?

* Namid er metid i kennslustundum par sem nemendur eru metnir i hverri
kennslustund i einhverju af namsmatsatridunum.

Kennari: Jénina Bjornsdottir



GF sund 5.bekkur

* 10m flugsundsfétatok
* 25m skélabaksund

* Fylgir fyrirmaelum

* Kafa eftir hlut eftir 5m sund
* Troda marvada i 25 sek
* 15m baksund

® 25m skridsund

* Fylgir leikreglum

* Stunga af bakka

* 25m bringusund

* 75m bringusund-klara
* Getur unnid i hop

* Tekur virkan patt

Viomiod ur namskra



Svidslistir - Dans

Leitast verdur vid ad pjalfa nemendur i grunnpattum dansins og markvissum dansleikjum.
Dans eflir hreyfiproska nemenda og sjalfsvitund, hann studlar ad edlilegum samskiptum, eflir
sjalfsoryggi og er gledigjafi sem vinnur gegn streitu.

Markmid — Hvad aetlum vid ad leera?

*  Markmid okkar er ad hreyfa okkur i takt vid tonlist og hafa gaman af pvi ad dansa. Vid laerum
barnadansa og einfalda paradansa, asamt pvi ad laera samskiptareglur og kurteisisvenjur i
dansi.

Namsefni — Hvada bakur og gogn notum vid i naminu?
* Namsefnid kemur fra danskennara

Kennsluadferdir — Hvernig vinnum vid i kennslustundum?
* Kennsluadferdirnar eru avalt verklegar og er lykilatridid ad vera med. Kennslustundirnar
byggjast a upphitunaraefingum, teygjum, danssporum, dansvenjum, dansspuna og leikjum.

Namsmat — Hvad og hvernig ndm og vinna metin?
*  Namid er metid ut fra patttoku og hegdun i kennslustundum.

Kennari: Bjarney Lea Gudmundsdattir



Svidslistir - Dans

Viomiod ur namskra

GF svidslistir 4. bekkur - Dans

* Hreyft sig frjalst og i takt vid tonlist i samraemi vid hreyfigetu eigin likama.

* Tengt saman hreyfingu og tdnlist i dansi og virt samskiptareglur.

* Raett um hreyfingu i takt vid tonlist Ut fra persénulegri upplifun.

* Dansad einfold hreyfimynstur og notad pau i paradonsum, barnadénsum og einféldum
bjoddonsum.

* Tekid tillit til jafningja i samstarfi.

* Tekid patt i skapandi dansferli med jafningjum undir leidségn kennara.

* Hlustad a hugmyndir peirra og lagt fram eigin.



Textilmennt

Lysing

Reynt ad koma til méts vid dhuga nemenda i verkefnavali. Allir fa taekifaeri til ad laera ad prjéna og ef ahugi er
ba velja nemendur sér einfalt vidfangsefni. [ bodi er ad sauma Ut, gera pida ur afrakstri, sauma einfold dyr eda
bangsa ur filti eda flisefni. Reynt ad efla skdpun og sjalfstaed vinnubrogd. Logd ahersla a ad efla uthald og pol
og auka einbeitingu.

Markmid — Hvad atlum vid ad lzera?

Ad fitja upp og prjona og fella af stykki. Gardaprjon og slétt prjon. Saumavélazfingar ad praeda vélina og spdla
a spolu. Beinan saum og sikk sakk, bakka og ganga fra endum. Buin til Utsaumsstykki sem nytt er i pida sem
sauma parf utan um i saumavél.

Namsefni — Hvada bakur og gégn notum vid i naminu?
Tilfallandi taeki og tdl i textilstofu. Ahersla & endurnytingu efna og vondud vinnubrégd. Hugmyndahefti/
handavinnubl6d og baekur og efni af vefnum s.s. Pinterest og Youtube.

Kennsluadferdir — Hvernig vinnum vid i kennslustundum?

Synikennsla og bein kennsla undir leidsogn. Verklegar a&fingar, hugmyndavinna og umraedur. Nemendur
venjist pvi ad verkefni getur tekid fleiri en eina kennlsustund og naudsynlegt sé ad hugsa til enda pad sem
byrjad er a.

Namsmat — Hvad og hvernig nam og vinna metin?
Frammistada og virkni i timum. Samvinna og framkoma vid félaga og starfsfélk. Mat a hvort haefniviomidum
namsmarkmida er nad.

Kennari: Asa Arnadéttir



Textilmennt

Viomiod ur namskra

GF textilmennt 4. bekkur - Sk6pun, honnun og utfeersla

* Tjad hugmyndir sinar med einfaldri skissu.

* Skreytt textilvinnu a einfaldan hatt.

* Gert grein fyrir mismunandi tegundum handverks og notad nokkur hugtok sem tengjast greininni.

GF textilmennt 4.bekkur - Handverk, adferdir og taekni

* Notad einfaldar adferdir greinarinnar og beitt videigandi ahéldum.
* Unnid ur nokkrum gerdum textilefna.

* Unnid eftir einféldum leidbeiningum.

GF textilmennt 4.bekkur - Sképun, honnun og utfaersla

* Tjad hugmyndir sinar med einfaldri skissu.

* Skreytt textilvinnu a einfaldan hatt.

* Gert grein fyrir mismunandi tegundum handverks og notad nokkur hugtok sem tengjast greininni.

GF textilmennt 4.bekkur - Menning og umhverfi

* Sagt frd islensku hrdefni og unnid med pad 4 einfaldan hatt.

* Sagt fra nokkrum tegundum textilefna.

* Fjallad um mismunandi klaednad fdélks med tilliti til vedurfars, athafna og tilefna.



Upplysingamennt

Markmid — Hvad aetlum vid ad lzera?

* AQ o0last skilning @ medferd og notkun taekjanna.

* pekki grunnatridi i fingrasetningu i télvu og geti notad litla og stdra stafi i tolvu og iPad.
Geti notad rafraen kennsluforrit og namsefni sem haefa aldri og getu.

pekki hvad er ad finna a bdkasafninu og hvernig safnid nytist i peim bzedi i nami og leik.
Leera reglur og 6ryggi @ internetinu

Fa ad kynnast undirstoduatridum i forritun

Namsefni — Hvada baekur og gogn notum vid i naminu?

* Chromebooks, Ipad, Osmo, VR-gleraugu.

* Forritunar forrit; Box Island, Run Marco, Osmo Code o.fl.
* Namsidur eins og mms.is, code.org o.fl.

* Namsefni utbuid af kennara

Kennsluadferdir — Hvernig vinnum vid i kennslustundum?
* Einstaklingsvinna, hdpaverkefni, pemanam, sampaetting namsgreina og skapandi verkefni.

Namsmat — Hvad og hvernig nam og vinna metin?
* Metid er Ut fra haefniviomidum i Adalnamskra grunnskadla. Simat jafnt og pétt yfir veturinn

asamt sjalfsmati.
Kennari: Birgitta borsteinsdottir



Upplysingamennt

Viomiod ur namskra

GF upplysinga- og teeknimennt 3.bekkur - Vinnulag og vinnubrogd
* Nytt upplysingaver sér til gagns og anaegju, s.s. til lesturs, hlustunar og leitarndmes.
* Synt frumkvaedi og tekid patt i samvinnuverkefnum undir leidsoégn.

GF upplysinga- og taeknimennt 3.bekkur - Skopun og midlun
* Notad hugbunad/forrit vid midlun pekkingar a einfaldan hatt.

GF upplysinga- og teeknimennt 3.bekkur - Sidferdi og 6ryggismal
* Farid eftir einfoldum reglum um abyrga netnotkun og er medvitadur um sidferdislegt gildi peirra.



